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令和７年度 活動団体登録制度 説明会 ２月１２日（水）・１３日（木） 

ハートフルシネマ ２月６日（木）
上映作品：「あなたのいる庭」
社会におけるこどもの人権をテーマに阪神・淡路

大震災で家族を亡くした主人公と児童養護施設で

暮らすこどもたちとの交流を描いた物語を上映します。

主演：南野陽子

日時：令和７年2月6日（木） １０：０0～１１：３０

場所：地域総合センター水堂 本館 集会室

※上映後、講話があります。

主催：（公社） 尼崎人権啓発協会
共催：地域総合センター水堂

入場無料 / 申込不要

来年度、地域総合センター水堂で活動を希望されている、もしくは現在利用中で来年度も継続を

希望される団体に向けた「活動団体登録説明会」を行います。

利用されている団体も継続するためには年度ごとに更新が必要ですので、必ずご出席ください。

なお、他の施設やセンターの更新手続きは当センターではできません。該当する施設で個別に

更新手続きをお願いいたします。

※ 継続利用は、期間内に更新手続きが行われない場合、１年間再登録できなくなります。

開
催
日
時

２月１２日（水） １０：００～

 １３日（木） １４：００～

場 所：地域総合センター水堂 本館 集会室
内 容：登録要件、登録のメリット、登録団体

の責務などを説明
所要時間：約１時間（※代理出席も可能です）

短期講座 料理教室 ２月１９日（水） 

日 時：令和７年2月１９日（水） １０：０0～１３：００

場 所：地域総合センター水堂 本館 料理教室

講 師：斧田 清美さん

受講料：８５０円（食材費・調味料代）

※当日、講師にお渡しください。

持ち物：エプロン、三角巾（バンダナ）

定 員：１５名

募集開始：２月３日（月）～

申込先着順 定員になり次第締切

春の訪れにちなんだ料理を作りませんか？

発行202５.２.1

尼崎市立地域総合センター水堂

06-6436-8681

06-6436-8885



昨年末の事業報告 もちつき大会 １２月２６日（木） 

新春の事業報告 震災を考えるギター演奏会 １月１８日（土） 

晴天に恵まれる中、センター分館の前庭で

年末恒例のもちつき大会を開催しました。

大勢の方にご来場いただき、ボランティアの

皆さまのご協力のもと、つきたてのきなこも

ちやぜんざいを堪能していただきました。

子どもたちも杵でもちつきを体験し、日本の

文化に触れる機会となりました。

交通安全教室と特殊詐欺を防ぐための教室 ３月１２日（水） 
日 時：令和７年３月１２日（水） １４：０0～１５：３０

場 所：地域総合センター水堂 本館 集会室

対 象：市内在住の高齢者

内 容：講師の話やＤＶＤ鑑賞による自転車ルールとマナー、

特殊詐欺に会わないための防犯対策など

講 師：尼崎市生活安全課・尼崎北警察署

令和７年度 定例講座の受講生募集 受付開始 ３月１０日（月）～ 

令和７年度（２０２５年度）の定例講座を４月より開講します。
それに伴い、受講生の新規募集を行ないます。

受付開始日時： ３月１０日（月）午前９：００～
先着順に受付け、定員になり次第終了

お申込み方法： センター窓口（本館）、FAX、ホームページからのお申込み

 ※ 電話での受付けはいたしません

詳細はセンターだより３月号（来月号）/３月以降のホームページをご確認下さい。

阪神・淡路大震災３０年の節目に、立花地域課と共催で 「震災を考えるギター

演奏会」 を開催しました。

最初に尼崎市の当時の震災写真（尼崎市立歴史博物館提供）を上映後、幼少

期に神戸で被災されたMOMOさんに 「音楽を通して伝えたい命の大切さ」 に

ついてお話いただき、その想いを込めたギター演奏が行われました。



子どもの人権のこと ②
令和５年 公益社団法人 尼崎人権啓発協会

人権啓発テキスト「人権スタディガイド」より抜粋

子どもに対する虐待(身体的虐待、心理的虐待、性的虐待、養育の怠慢・拒否)や体罰、いじめは子どもの

健全な発達を阻害するばかりではなく、人権を損なう重大な問題です。

近年急増している児童虐待に対応するため、2000年11月に「児童虐待の防止等に関する法律」が施行さ

れました。この法律は、「虐待」の禁止を明確に打ち出し、学校など関係機関の職員や弁護士の早期発見

の努力義務、虐待の発見者の児童相談所へ通告義務を課すなどの対策を定めています。2004年10月

の改正では、児童虐待が「著しい人権侵害」であると明記され、「DVの目撃による子どもへの心理的虐

待」や「保護者以外の同居人による虐待や育児放棄(ネグレクト)」も定義に加えられるとともに、「予防及び

早期発見」、「児童の保護及び自立支援」など、国や自治体の責務がより詳しく定められました。

★ ボランティア募集中

ボランティアスタッフメンバーとしてご登録させていただき、事業に対するご意見をお伺いしたり、

企画などに参加いただくことで、より良い事業にしていきたいと考えています。

ボランティアとして、地域総合センター水堂主催のフェスティバルなどのイベントにも協力お願い

いたします。性別・年齢不問で未経験者も大歓迎です。どなたでもお気軽にご応募を

お待ちしています。

              お問合せ：地域総合センター水堂  TEL 06-6436-8681

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２月号 
地域子育て支援 

園庭開放しています！    「のびのび」 

  毎週 火・水・木曜日   １０：００～１２：００  雨天 中止 

※ 詳しくは尼崎市 HP をご覧いただくか、保育所に問い合わせください。子どもさんの身長や体重も測れます。 

 

保育所の園庭で

遊びませんか？ 

問い合わせ先 水堂保育所 ０６－６４３６－８６８０ 

◇ 材料 
・５０ミリの空の飲料容器 

・水 ・水のり ・食紅 

・スパンコール ・ビーズ 

① ５０ミリの空の飲料容器に水のり（容器の３

分の２）と水（容器の３分の１）と色がつく

程度の量の食紅を入れる。 

② モールやスパンコールなどを入れる。 

③ 容器の蓋はしっかりと閉め、蓋の上にカラー

テープを巻いたり、ボンドでとめておくと水

が漏れない。 

④ 完成！ 

スノードームを作ろう！ 

さぁ、作ってみよう！ 

手作りおもちゃ  ポットン落としを作ろう！ 

♢材料 
・ミルク缶 

・画用紙またはフェルトや布 

・ペットボトルのキャップ（中に入れるおもちゃ） 

・ビニールテープ 

・セロハンテープ 

さぁ、作ってみよう！ 

① ミルク缶の蓋にペットボトルのキャップの印

をつけ、カッターで丸くくり抜く。 

② ①の切り口をセロハンテープで補強する。 

③ ミルク缶や蓋を画用紙やフェルトでデコレー

ションする。 

④ 完成！ 

対象年齢 ６か月頃から 

 

対象年齢 ６か月頃から 

＊注意＊ 

中身やテープの破片など

を誤飲しないように気を

つけてください 

＊注意＊ 

画用紙やテープの破片などを

誤飲しないように気をつけて

ください。 



発行元：尼崎市立地域総合センター水堂    
指定管理者：一般社団法人水堂総合センター運営委員会

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

27 28 29 30 31 1 2

休館日 休館日

3 4 5 6 7 8 9

ラジオ体操
手話教室（初級）
そろばん教室

ラジオ体操
水彩画教室
キッズ英会話教室

ラジオ体操 ラジオ体操
ハートフルシネマ
そろばん教室

ラジオ体操
体づくり教室
健康教室

うたおう会

休館日

10 11 12 13 14 15 16

ラジオ体操
手話教室（中級）
そろばん教室

休館日

ラジオ体操
登録団体説明会

ラジオ体操
登録団体説明会
そろばん教室

ラジオ体操
体づくり教室 休館日 休館日

17 18 19 20 21 22 23

ラジオ体操
手話教室（初級）
そろばん教室

ラジオ体操
初級ヨガ教室
水彩画教室
キッズ英会話教室

ラジオ体操
料理教室

ラジオ体操
そろばん教室

ラジオ体操
体づくり教室
健康教室

うたおう会

休館日

24 25 26 27 28 1 2

休館日

ラジオ体操
書道教室
キッズ英会話

ラジオ体操 ラジオ体操
そろばん教室

ラジオ体操
体づくり教室

本館

分館

２月の予定２月の予定２月の予定
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