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大人のちょっと遠足会 ４月２３日（水）

日 時：令和７年４月２３日（水） ９：０0～１１：３０頃

集合場所：地域総合センター水堂 本館集会室 午前８：４５集合

対 象：市内在住の成人

定 員：１５名（先着順）

申 込：４月１０日（月）９：00～ センター本館にて受付

※ 定員になり次第受付を終了します。

遠足コース ：センター本館 ➧ 水堂須佐男神社 （特別拝観あり）

➧ 大井戸公園（古墳～バラ園散策） ➧ センター本館

新年度のご挨拶
平素より「地域総合センター水堂」の運営や事業に
ご支援・ご協力いただき、まことに有難うございます。
令和７年度も職員一丸となり、地域の人々の地域づくりに
寄り添いながら、役立ち、愛される存在を目指して尽力して
まいります。今後ともよろしくお願い申し上げます。

令和７年度 受講生申込受付中

● 手話教室（初級） ● 水彩画教室 ● そろばん教室 ● 書道教室（中高生・大人クラス）

● キッズ英会話教室（５・６年生クラス） ● なかよしキッズ広場 ● 高齢者「いこいの場」

※ 講座によってはお申し込み時、すでに定員に達している場合があります。

ぽかぽか陽気の季節。 立花界隈を歩きながら地元の歴史に触れてみませんか？
大井戸公園のバラ園も少し見ごろを迎えつつありますよ♪

水堂須佐男神社 外観と天井絵

受付開始：４月１０日（木）午前９時～ センター本館にて先着順に受付け、定員になり次第終了
ホームページからのお申込みは４月１１日（金）午前９時より開始となります。

日程：５月20日～令和８年３月１７日
第1・第３火曜日

時間：午前11時～12時
場所：地域総合センター水堂 分館 多目的ホール

対象：尼崎市内在住の成人
定員：２５名

● 初級ヨガ教室

日程：５月１４日・２８日、６月４日・１１日・１８日
計５回

時間：午前1時30分～午後３時３０分
場所：地域総合センター水堂 分館 パソコンルーム

対象：尼崎市内在住でスマホをお持ちの方
定員：１０名 ※全回出席できる方

初級ヨガ教室 / スマホ写真教室 ５月から開講

● スマホ写真教室

各講座はセンター受付（本館）、ホームページにて受付けます。 電話での受付けはできません。

参加無料

水分補給は各自
でお願いします

少雨決行
雨天延期

スマホ写真を簡単にきれいに撮る
ための教室です
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