
人権啓発キャンペーン ２０２５ １２月６日（土）

クリスマス会 １２月１３日（土）

１２月号１２月号

発行202５.1２.1

尼崎市立地域総合センター水堂

06-6436-8681

06-6436-8885

みずどうセンター
だより

みずどうセンター
      だより

人権啓発標語入選作品表彰式

【時  間】１０：００～

【場  所】地域総合センター水堂

  分館 多目的ホール

【対象者】人権啓発標語入選者とその家族

【時  間】10：40頃～

（雨天中止）

【巡回コース】

地域総合センター水堂駐車場→水堂小学校前

→立花商店街→JR立花駅前北側

立花西小学校、水堂小学校の５、６年生から

応募のあった人権啓発標語多数の作品の中か

ら、最優秀賞１点、優秀賞５点が選出されま

した。

入賞を称える表彰式を行います。

１２月４日～１０日の人権週間に合わせ、人権

意識の向上を図るためのパレードを行います。

南武庫之荘中学校吹奏楽部の演奏を先頭にセン

ターから、立花商店街、立花駅北側までを行進

します。

人権啓発パレード

昨年の様子 昨年の様子

日  時 ：１２月１３日（土）9：30～11：００頃

場   所    ： 地域総合センター水堂

 分館 多目的ホール

対 象 者  ： 市内在住の小学生

 保護者同伴の場合、未就学児も参加可

参 加 費  ： 無料

定      員 ： ６０名（定員オーバーの場合は抽選）

申込期間 ： １１月１９日（水）～１２月２日（火）

持 ち 物  ： 上履き、水など水分補給できるもの
過去のクリスマス会の催し・・・今年は何かお楽しみ♪

場  所    ： 地域総合センター水堂 分館 前庭

対象者   ： 市内在住の方

参加費   ： 無料

申 込 ： 不要

もちつき大会 １２月２５日（木） 12：00～ ※雨天決行

※おもちを丸める方はつめを切って
 マスク着用のうえ、お越しください。★もちが無くなり次第終了★



自立支援講演会 ２０２６年（令和８年） １月２２日（木）

「政府広報オンライン」より抜粋あなたは大丈夫？ 冬の製品事故
冬は、電気やガス、石油などを使った暖房器具の使用頻度が増える季節。身近な製品の中には、

「製品事故」という危険も潜んでいます。

●キッチンでの製品事故
カセットこんろによる事故に気を付けましょう。カセットボンベが正しく装着されないまま

使用すると、ガスが漏れてカセットこんろから発火する恐れがあります。
また、屋内式ガス瞬間湯沸器ですが、開放式ガス瞬間湯沸器を換気せずに使用すると、不完全

燃焼が起こり、一酸化炭素中毒になる恐れがあります。

 ●リビングルームでの製品事故
ガス・石油暖房器具による事故に気を付けましょう。換気を行わずに長時間使用すると、不完

全燃焼による一酸化炭素中毒事故が発生する恐れがあります。
1時間に1回か2回の換気（窓などを開ける）を行いましょう。

●寝室での製品事故
就寝中の火災や低温やけどに注意しましょう。電気ストーブに

寝具が触れて、火災が発生したりする危険性があるため、周辺に
燃えやすいものを置かないようにしましょう。
44℃から50℃くらいの比較的低い温度でも、長時間にわたって

皮膚の同じところに触れていると、低温やけどをしてしまうことが
あります。44℃では3時間から4時間以上、46℃では30分から
1時間、50℃では2分から3分で低温やけどになると言われていますので、気をつけましょう。

事業報告 ハロウィン １０月２０日（月）～３１日（金）

介助犬について 学ぶ

日時：令和８年 1月2２日（木）14：０0～1５：３0

場所：地域総合センター水堂 本館 集会室

講師：特定非営利活動法人 兵庫県介助犬協会

※介助犬のPR犬 も来館します。

入場無料 
申込不要

あま咲き
コイン
付与対象

50コイン



部落差別（同和問題）のこと ①
令和５年 公益社団法人 尼崎人権啓発協会

人権啓発テキスト「人権スタディガイド」より抜粋

部落差別(同和問題)とは、日本の社会的発展の過程で身分階層構造により、日本国民の一部の

人々が長い間、経済的、社会的、文化的に低位の状態を強いられ、現在でも日常生活の上で差別を

受けるなど重大な人権問題です。

国は部落差別(同和問題)の解消のため、「同和対策事業特別措置法(1969（昭和44)年)」に基

づき同和対策事業や地域改善対策に取組んできましたが、「あの人は同和地区出身だから・・。」

「部落出身だから・・・。」などと言われて結婚を妨げられたり、差別発言、差別落書きがされた

りするなど事案が依然と存在しています。

このような実態から2016(平成28)年12月に「部落差別の解消の推進に関する法律(以下、「部

落差別解消推進法」という。)」が施行され、初めて「部落差別」の名称を使った法律ができまし

た。現在でも部落差別が存在し、部落差別が許されないものであることを明らかにした法律です。

【小中学校 冬休み日程】

水堂小学校・立花西小学校・南武庫之荘

中学校の冬休み日程（共通）は次の

とおりです。

終業式：１２月２５日（木）

 冬休み：１２月２６日（金）～１月７日（水）      

 始業式：１月８日（木）    

シート

【水堂っこ110番シート】
このマークのあるお店や家はこどもが困った時
に助けてくれるところです。困っているのを

見かけた時の連絡先は

地域学校協働本部
防犯グループ
水堂小学校 6437-3804
尼崎北警察 6426-0110

園庭開放しています！    「のびのび」 

  毎週 月～金曜日   １０：００～１２：００  雨天 中止 

  ※ 保育所の行事等の都合により変更または中止になる場合があります。 

詳しくは保育所に問い合わせください。子どもさんの身長や体重も測れます。 

※ 年末年始はお休みします。（１２／２９～１／１２まで） 
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問い合わせ先 水堂保育所 ０６－６４３６－８６８０ 

                   「いないいないばぁ あそび」  木村 裕一 作 

                     「いないいないばぁ」といろいろな動物が登場するしかけ絵本です。  

                     子どもたちが大好きな身近などうぶつたちがページいっぱいに出て

きます。最後に登場するのは動物ではなく、意外な⁇です。 

                     ページをめくるのが楽しい１冊です。 
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                     子どもたちが大好きな身近などうぶつたちがページいっぱいに出て

きます。最後に登場するのは動物ではなく、意外な⁇です。 

                     ページをめくるのが楽しい１冊です。 

 

                   「いないいないばぁ あそび」  木村 裕一 作 

                     「いないいないばぁ」といろいろな動物が登場するしかけ絵本です。  

                     子どもたちが大好きな身近などうぶつたちがページいっぱいに出て

きます。最後に登場するのは動物ではなく、意外な⁇です。 
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～子育てサポートブック amaえんぼうより～ 

～子育てサポートブック amaえんぼうより～ 

① 容器の３分の２まで 

水糊を入れ、水で薄め

る。 

２/３ 

② スパンコール、ビーズなど好きな 

材料を入れる。（スパンコールやビーズ

は色々な大きさがあるとおもしろいで

すよ！） 

 ビーズやスパンコールが太陽の光が入ると、ボトルの中がキラキラと光る綺麗なキラキラボトル！上

下にビーズが動く様子や光や影が動く様子などを目で追ったり、自分で振って転がしたりして遊ぶこと

が楽しい手づくりおもちゃです。ぜひつくってみてください！ 

保育所の園庭で

遊びませんか？ 

完成！！ 

③ 容器の口に接着剤を付け、しっかりと蓋をす

る。上からビニールテープを巻き、マスキングテープ

を貼る。（※使用する際は、テープを剥がすなどし

て誤飲等の危険がないように、必ず保護者の目の

届くところで安全に使用してください！） 

① ② ③ 

～材料～ 
・水 ・水糊 ・ペットボトル容器 
・スパンコールなど ・接着剤（ボンドな
ど） 
・ビニールテープ ・マスキングテープ 



１２月の予定１２月の予定 新年は１月５日から開館します。

発行元：尼崎市立地域総合センター水堂    
指定管理者：一般社団法人水堂総合センター運営委員会

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4 5 6 7

ラジオ体操
手話教室（初級）
そろばん教室

ラジオ体操
初級ヨガ教室
水彩画教室
キッズ英会話教室

ラジオ体操 ラジオ体操
そろばん教室

ラジオ体操

休館日

人権啓発
キャンペーン

休館日

8 9 10 11 12 13 14

ラジオ体操
手話教室（中級）
そろばん教室

ラジオ体操
キッズ英会話教室
書道教室

ラジオ体操 ラジオ体操
そろばん教室

ラジオ体操
体づくり教室

クリスマス会
うたおう会

休館日

15 16 17 18 19 20 21

ラジオ体操
手話教室（初級）
そろばん教室

ラジオ体操
初級ヨガ教室
水彩画教室
キッズ英会話教室

ラジオ体操 ラジオ体操
そろばん教室

ラジオ体操
体づくり教室
健康教室 休館日 休館日

22 23 24 25 26 27 28

ラジオ体操
手話教室（中級）
そろばん教室

ラジオ体操
キッズ英会話教室
書道教室

ラジオ体操 ラジオ体操

もちつき大会
そろばん教室

ラジオ体操 うたおう会

休館日

29 30 31 1 2 3 4

休館日 休館日 休館日
本館

分館
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