
1 15 21 86 1 17 21 84

2 18 22 97 2 20 22 90

3 26 23 570 3 21 23 107

4 29 24 4 23 24 556

5 32 25 5 24 25 557

6 33 6 25

7 35 7 26

8 36 8 30

9 37 9 33

10 38 10 34

11 39 11 39

12 41 12 42

13 50 13 45

14 54 14 46

15 55 15 55

16 68 16 65

17 70 17 71

18 71 18 72

19 72 19 78

令和８年度　定例講座（大人向け） 参加者発表 ①

初級ヨガ教室健康教室



20 84 20 82



1 3 11 45 21 71 31 90

2 14 12 50 22 72 32 91

3 18 13 53 23 74 33 93

4 27 14 55 24 77 34 548

5 28 15 58 25 81 35 570

6 29 16 59 26 84 36 579

7 30 17 61 27 86 37 69

8 31 18 65 28 87 38

9 33 19 67 29 88 39

10 42 20 68 30 89 40

令和８年度　定例講座（大人向け） 参加者発表 ②

体づくり教室



1 13 16 534 1 43 16 64

2 28 17 546 2 44 17 66

3 40 18 547 3 45 18 73

4 85 19 557 4 46 19 74

5 94 20 562 5 47 20 83

6 95 21 565 6 48 21 518

7 96 22 578 7 49 22

8 98 23 580 8 51 23

9 99 24 582 9 53 24

10 100 25 587 10 55 25

11 101 26 598 11 56 26

12 102 27 108 12 60 27

13 106 28 13 61 28

14 519 29 14 62 29

中級

手話教室

令和８年度　定例講座（大人向け） 参加者発表 ③

初級



15 532 30 15 63 30



1 3 1 105 1 4 1 1

2 4 2 524 2 16 2 2

3 17 3 557 3 17 3 3

4 22 4 567 4 19 4 4

5 33 5 109 5 21 5 5

6 39 6 6 23 6 11

7 42 7 7 34 7 12

8 50 8 8 57 8 17

9 70 9 9 72 9 69

10 71 10 10 75 10 71

11 72 11 11 524 11 74

12 76 12 12 538 12 104

13 79 13 566

14 80 14 571

15 82 15

16 84 16

17 87 17

18 89 18

19 92 19

20 570 20

令和８年度　定例講座（大人向け） 参加者発表④

ラジオ体操うたおう会 書道 水彩画


